
Un aperçu des séjours d'été chez insieme-Genève.

Se déplacer plus sereinement : quand l’accessibilité 
facilite le quotidien

L’été est souvent synonyme de déplacements. Départs en 
vacances, sorties en famille, activités de loisirs, visites à des 
proches ou trajets vers un lieu de séjour : pouvoir se déplacer 
fait partie intégrante de la vie sociale. Pour beaucoup de 
personnes, prendre un bus, un tram, un train ou un avion 
semble naturel. Pour les personnes en situation de handicap et 
leurs proches, ces déplacements peuvent pourtant nécessiter 
une préparation plus importante.

L’accessibilité des transports est souvent associée aux 
personnes en chaise roulante. Elle est évidemment essentielle 
pour elles : accès aux quais, rampes, véhicules adaptés, 
ascenseurs, espaces réservés ou aide à l’embarquement. 
Mais les besoins d’accessibilité ne s’arrêtent pas là. Au-delà 
des situations visibles, certaines personnes peuvent avoir 
besoin de plus de temps, d’un environnement plus calme, 
d’informations plus simples, d’une aide pour s’orienter ou 
d’un accompagnement pour gérer les imprévus. Un trajet 
peut devenir difficile lorsqu’il y a trop de bruit, trop de monde, 
un changement de quai, une correspondance imprévue ou 
des consignes difficiles à comprendre.

Ces difficultés peuvent avoir des conséquences concrètes. 
Certaines familles renoncent à une sortie ou à un voyage parce 
que le trajet semble trop compliqué à organiser. D’autres 
doivent anticiper chaque étape avec précision : horaires, 
accessibilité des arrêts, durée de marche, disponibilité d’un 
ascenseur, possibilité d’être accompagné ou besoin d’un 
véhicule adapté. La mobilité ne concerne donc pas seulement 
le transport en lui-même. Elle conditionne aussi l’accès aux 
loisirs, aux soins, à la formation, au travail, aux relations 
sociales et aux vacances.

À Genève, plusieurs dispositifs existent pour faciliter les 
déplacements. Les Transports Publics Genevois mettent à 
disposition des informations spécifiques pour les personnes à 
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mobilité réduite ou ayant des besoins particuliers indiquant 
notamment si les véhicules sont équipés de planchers bas, 
de rampes d’accès et d’annonces sonores. Des conseils 
pratiques sont également proposés afin de préparer son 
trajet, se positionner à l’arrêt, monter à bord ou demander 
une aide si nécessaire. 
Pour les situations où un arrêt n’est pas encore accessible, 
un service spécial de navette tpg peut être proposé sur 
réservation. 

Les déplacements hors canton demandent aussi une 
préparation. Les CFF proposent des informations sur les 
voyages accessibles ainsi qu’un service d’assistance pour l’aide 
à l’embarquement, au débarquement ou à l’orientation en 
gare. Ces services peuvent être utiles lors d’un départ depuis 
Genève, notamment pour les trajets en train vers d’autres 
cantons ou vers l’étranger.

L’aéroport est un autre lieu important 
de mobilité, particulièrement durant la 
période estivale. Prendre l’avion peut 
représenter une étape stressante : 
files d’attente, contrôles de sécurité, 
annonces sonores, changements de 
porte, fatigue, bruit ou imprévus. 
Genève Aéroport propose un service 
d’assistance pour les passagers à mobilité réduite ou ayant des 
besoins spécifiques. Tout comme les CFF, l’aéroport participe 
au dispositif international Hidden Disabilities Sunflower, 
représenté par un badge ou cordon à motif de tournesols. Ce 
signe permet d’indiquer discrètement au personnel qu’une 
personne peut avoir besoin de plus de temps, d’attention ou 
d’aide durant son parcours. 

Ce dispositif est volontaire : chacun choisit de le porter ou 
non. Il ne remplace pas une assistance organisée à l’avance 
lorsque celle-ci est nécessaire, mais il peut faciliter la 
compréhension et l’accueil dans un environnement parfois 
complexe. 



Partenariat Genève Aéroport : sensibiliser à l’accueil des 
personnes en situation de handicap

En juillet, insieme-Genève a collaboré avec Genève Aéroport 
dans le cadre d’un atelier de sensibilisation destiné aux équipes 
internes. L’objectif était de mieux comprendre les besoins des 
personnes en situation de handicap, en particulier lorsque le 
handicap n’est pas immédiatement visible.

Dans un aéroport, chaque étape 
du parcours peut représenter 
une difficulté : l’arrivée dans 
un environnement bruyant et 
fréquenté, l’enregistrement, le 
contrôle de sécurité, l’orientation 
dans le terminal, les changements de porte, l’attente ou encore 
l’embarquement. Ces situations peuvent générer du stress, de 
la désorientation ou une surcharge importante.

L’atelier a permis d’aborder ces réalités de manière concrète, à 
travers des échanges, des mises en situation et des exemples 
pratiques. Un message central a guidé la sensibilisation : certains 
comportements ne relèvent pas d’un manque de respect ou de 
mauvaise volonté, mais peuvent être liés à une incompréhen-
sion, à une anxiété ou à une surcharge sensorielle ou cognitive.

Quelques repères simples ont été rappelés : ralentir, simplifier 
les consignes, reformuler, rassurer et éviter de surcharger 
la personne. Cette collaboration s’inscrit dans une volonté 
commune de favoriser un accueil plus accessible, attentif et 
adapté aux besoins des voyageurs concernés.

Dans la continuité de ce partenariat, insieme-Genève organi-
sera le 28 octobre, une visite du tarmac de Genève Aéroport. 
Les personnes intéressées peuvent contacter le secrétariat 
pour obtenir davantage d’informations sur les modalités 
d’inscription.

En savoir plus : https://www.gva.ch/fr/passagers/preparation-
voyage/pmr

Assemblée Générale 
Le mardi 28 avril 2026 s’est tenue la 68ème Assem-
blée Générale de notre association. Cette rencontre a permis 
de revenir sur les activités menées en 2025, d’approuver les 
comptes et le rapport annuel, ainsi que de procéder à l’élec-
tion du comité.  Dans son rapport de présidence, Monsieur 
Augusto Cosatti a rappelé les principaux enjeux rencontrés 
durant l’année écoulée. 

L’Assemblée Générale a permis de revenir sur nos presta-
tions (séjours et conseil aux familles) et les actions menées, 
notamment autour de la qualité de vie en institution, de 
l’accueil à temps partiel et d’urgence, de l’école inclusive, du 
fonctionnement du SCOPSE – Service de contrôle des presta-
tions socio-éducatives –, ainsi que du manque de possibilité 
d’accueil en journée ou en résidence pour les jeunes adultes. 
Ces sujets restent au cœur des préoccupations d’insieme-
Genève et continueront à être suivis.

Le comité a également élu son bureau lors de sa séance du 6 
juin 2026 : Augusto Cosatti à la présidence, Anne-Marie Ober-
son à la vice-présidence et Marie-France Sarfati à la trésorerie.

Le procès-verbal de cette assemblée générale se trouve sur 
notre site internet : https://www.insieme-ge.ch/a-propos-2/
assemblee-generale/

L'arrivée d'un nouveau membre de l'équipe
Nous avons le plaisir d’annoncer l’arrivée de 
Cengiz Yildirgan, qui rejoindra insieme-Genève 
dès le 1er septembre 2026 en qualité de 
responsable loisirs.
Son engagement professionnel s’est construit 
autour de valeurs essentielles : la qualité de 
l’accompagnement, la sécurité, le bien-être des 
participants, ainsi que le travail en partenariat avec les familles et 
le réseau.
« C’est avec beaucoup de plaisir que je rejoindrai insieme-Genève 
en tant que responsable du service loisirs. Actif depuis plus de 
vingt ans dans le domaine social et médico-social, j’ai eu l’occasion 
d’accompagner différents publics, de coordonner des équipes 
et des projets, ainsi que de contribuer à la formation de futurs 
professionnels du secteur socio-éducatif.
Je suis particulièrement attaché au développement de loisirs et 
de séjours de répit favorisant le bien-être, la rencontre, l’inclusion 
et la qualité de vie des personnes accompagnées ainsi que de 
leurs proches.
Je me réjouis de faire votre connaissance et de participer, avec 
vous, à la poursuite des beaux projets portés par l’association.
Au plaisir de vous rencontrer prochainement. »

Centre aéré : une nouvelle offre de répit à la journée

Cette année, insieme-Genève a mis en place une offre de centre 
aéré, pensée comme une solution de répit supplémentaire pour 
les familles durant certaines périodes clés de l’année.

Contrairement aux séjours avec nuitées, le centre aéré fonctionne 
sous forme d’accueil à la journée : les participants arrivent le 
matin et repartent en fin de journée. Cette organisation permet 
aux enfants de bénéficier d’activités adaptées, dans un cadre 
sécurisant et encadré, tout en permettant aux parents et proches 
de souffler quelques heures, de travailler, de se reposer ou de 
gérer d’autres obligations du quotidien.

Cette nouvelle proposition s’inscrit dans la continuité des 
prestations de loisirs d’insieme-Genève. Elle répond à un besoin 
régulièrement exprimé par les familles : disposer de solutions 
accessibles et adaptées, en particulier pendant les vacances 
scolaires ou les périodes où les possibilités d’accueil sont limitées.

« Franklin a été pris en charge par une équipe sympathique et 
motivée et un programme varié d’activités. C’est sa deuxième 
participation et nous sommes très satisfaits de sa prise en charge 
et notamment de la collecte et du retour motorisé. » 
Monsieur Couture - Papa de Franklin, 10 ans

Commandez vos coeurs en chocolat dès la rentrée

Dès la rentrée de septembre, notre boutique en ligne pour les 
cœurs en chocolat est ouverte. 

Réalisés en partenariat avec les 
chocolateries Rohr, ces cœurs sont 
une belle manière de faire plaisir 
tout en soutenant les actions 
d’insieme-Genève.

Chaque achat contribue directement au financement de nos 
prestations : accompagnement, conseil, activités de loisirs, offres 
de répit, défense des droits et actions de sensibilisation.

Commandez sur notre boutique en ligne : https://www.insieme-ge.
ch/e-boutique/



Handicap et société 
handicap.ge.ch
Le canton de Genève a lancé une plateforme d’information 
dédiée aux personnes en situation de handicap et à leurs proches. 
Elle centralise les ressources, prestations et démarches disponibles 
dans le canton.

Le site permet de rechercher des informations selon l’âge, le 
type de handicap ou le besoin concerné : logement, école, 
formation, emploi, santé, loisirs, mobilité, aides financières ou 
accompagnement.

Cet outil vise à faciliter l’orientation dans le réseau genevois et à 
rendre les informations plus accessibles aux personnes concernées, 
aux familles et aux professionnels. 

En savoir plus : https://www.ge.ch/document/handicapsgech-
plateforme-unique-informations-personnes-situation-handicap

Indice de l'inclusion 2026 : mesurer les obstacles du quotidien

Pro Infirmis a publié l’Indice de l’inclusion 2026, une enquête 
nationale qui donne la parole aux personnes en situation de 
handicap sur leur participation à la société.

L’étude aborde plusieurs domaines de la vie quotidienne : 
formation, travail, logement, mobilité, culture, sport, loisirs, 
relations sociales, santé, information ou encore accès aux 
droits. Elle montre que les obstacles ne se limitent pas aux 
infrastructures physiques, mais concernent aussi l’accès à 
l’information, la participation sociale, les contacts avec les 
institutions ou encore la possibilité de faire ses propres choix.

Dans le domaine de la culture, du sport et des loisirs, l’enquête 
relève notamment que certaines personnes peuvent accéder 
à des lieux ou événements, mais rencontrent davantage de 
difficultés lorsqu’il s’agit de participer activement à une activité, 
à un groupe ou à une association.

Ces résultats constituent un outil utile pour mieux comprendre les 
réalités vécues et adapter les prestations, les accompagnements 
et les projets d’inclusion.

En savoir plus : https://www.proinfirmis.ch/fr/a-propos/indice-
inclusion.html

« La Boîte » : un outil pour construire des projets vraiment 
participatifs  

insieme Suisse propose un nouvel outil intitulé « La Boîte », 
destiné à soutenir la mise en place de projets réellement 
participatifs avec les personnes vivant avec une déficience 
intellectuelle.

L’objectif est de favoriser une participation active dès le début 
d’un projet : réfléchir ensemble, donner son avis, faire des 
choix, comprendre les étapes et prendre part aux décisions. Ce 
type d’outil rappelle que l’inclusion ne consiste pas seulement 
à proposer des activités, mais aussi à associer les personnes 
concernées à leur conception.

Pour les associations, les institutions ou les groupes de 
travail, cette démarche peut être utile afin de renforcer 
l’autodétermination et de mieux prendre en compte les besoins, 
les envies et les rythmes de chacun.

Cet outil s’inscrit dans une évolution plus large des pratiques, 
qui vise à passer d’une logique de “faire pour” à une logique 
de “faire avec”.

En savoir plus : https://insieme.ch/fr/news/inclusion/la-boite-
un-outil-pour-construire-des-projets-vraiment-participatifs/

Accessibilité : rendre les services plus simples pour tous

AGILE propose un dossier consacré à l’accessibilité des services 
publics, associatifs et privés. Il rappelle que l’accessibilité ne 
concerne pas uniquement les bâtiments, mais aussi l’accueil, 
la communication, les démarches administratives et les outils 
numériques.

Le dossier met en avant plusieurs pistes concrètes : anticiper les 
besoins, simplifier les informations, rendre les sites internet plus 
accessibles, mieux orienter les personnes et former les équipes 
à l’accueil de publics divers.

Ces recommandations peuvent être utiles à toute organisation 
souhaitant rendre ses prestations plus compréhensibles, 
accessibles et inclusives.

En savoir plus : https://agile.ch/fr/nos-dossiers/accessibilite/

Respecter le consentement des personnes avec une 
déficience intellectuelle

Unisanté a publié une nouvelle infographie consacrée au 
respect du consentement des personnes avec une déficience 
intellectuelle dans les soins. Cette publication s’inscrit dans la 
campagne « 12 mois, 12 actions bénéfiques pour plus d’équité 
dans les soins de santé », menée avec la Revue Médicale Suisse 
et les HUG. 

Le document rappelle que les personnes concernées doivent 
être incluses dans les décisions médicales qui les concernent. 
Leur avis doit être recherché, leur consentement demandé, et 
leur capacité de discernement présumée, sauf démonstration 
contraire. 

En savoir plus : Handicap intellectuel: Respecter le consentement 
| Unisanté

Sport inclusif à Genève : un plan d’action jusqu’en 2028

Le canton de Genève met en place un plan d’action pour 
développer le sport inclusif d’ici à 2028, à la suite d’une phase 
pilote menée avec Swiss Inclusive Sport.

L’objectif est d’accompagner les clubs et événements sportifs 
dans l’amélioration de l’accessibilité, la formation, la mobilité, 
le matériel et les conditions de participation. À Genève, 24 
organisations sportives ont déjà été certifiées. D’ici 2028, le 
canton vise 70 clubs et 15 événements labellisés.

En savoir plus : www.ge.ch/document/canton-geneve-se-dote-
plan-action-developper-sport-inclusif-premiere-nationale

Handicap et recherche
Comportements-défis : mieux former les professionnels

Le projet de recherche ACT – Agir face aux ComporTements-
défis chez les élèves ayant une déficience intellectuelle est 
mené en Suisse romande avec le soutien du Fonds national 
suisse. Il vise à mieux comprendre les besoins des professionnels 
des écoles spécialisées face aux comportements-défis et à 
développer des outils de formation adaptés.
En savoir plus : www.hetsl.ch

Si vous n’avez pas reçu la feuille d’infos en 
version papier et que vous souhaitez la recevoir 
dans ce format, merci de nous contacter par 
téléphone au 022 343 17 20 ou par e-mail à 
info@insieme-ge.ch 

Il faudrait nous mentionner quelles publications vous 
souhaitez recevoir en version papier. 
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À voir

Einstein - Handicap : un parcours d'obstacles
Dans cette émission, Einstein s’inté-
resse aux obstacles rencontrés par les 
personnes en situation de handicap 
en Suisse et à la mise en œuvre de la 
Convention de l’ONU relative aux droits 
des personnes handicapées.

À travers différents exemples, l’émission aborde les 
difficultés encore présentes dans la vie quotidienne, 
mais aussi les pistes permettant de rendre la société 
plus accessible et inclusive.

À découvrir ici : https://www.rts.ch/play/tv/einstein/
video/emission-144--handicap--un-parcours-dobstacle
s?urn=urn%3Arts%3Avideo%3Adaf69b92-eed6-390d-
829d-d231e5bb4cb3&

Ulysse - de Laetitia Masson 
Présenté au Festival de Cannes 2026 dans la sélection 
Un Certain Regard, Ulysse suit le parcours d’un enfant 
porteur d’un syndrome génétique, de sa naissance 
à ses 18 ans. Le film aborde le handicap à travers le 
quotidien d’une famille : les inquiétudes, les étapes 
de développement, les démarches, les liens familiaux 
et la recherche d’une place pour chacun. 
Un long métrage sensible qui permet d’ouvrir le 
dialogue autour du handicap, de l’accompagnement 
et du regard porté sur la différence.

AGENDA
Formations réservées aux  familles membres d'insieme 
et cerebral Genève

22 septembre à 18h30 : accompagnement réseau enfance/
adolescence 

15 octobre à 18h30 : mesures de réadaptation AI

3 novembre à 18h30 : réseaux médicaux

19 novembre à 18h30 : de la CDPH à la pratique, auto-
détermination

Inscription nécessaire.
https://www.insieme-ge.ch/news/formations-2026/

Programme E-PAtS – Soutien aux familles

8 séances gratuites pour parents d’enfants à besoins éducatifs 
particuliers de 18 mois à 6 ans.

En savoir plus : www.epats-ge.ch

Vendredi 18 septembre 2026 
Disco Night 2026 – Soirée d’automne

Soirée organisée par Autisme Genève au Village du Soir, au 
Grand-Lancy.

Lundi 28 septembre 2026 
Personnes autistes et monde du travail 

Cette conférence abordera les enjeux de l’intégration 
professionnelle des personnes autistes à partir d’exemples 
concrets issus du terrain.

S’inscrire : autisme-ge.ch/les-conferences-du-lundi/#inscription

Mercredi 21 octobre 2026 
Deuxième session des personnes handicapées au Palais 
fédéral

Une session nationale organisée par Pro Infirmis pour 
renforcer la participation politique des personnes en 
situation de handicap.

Qu’est-ce qu’elle a ta sœur ?
Laurence Vollin et Olivia Grimm 
À travers le regard d’une enfant, ce livre 
aborde avec sensibilité ce que signifie 
grandir auprès d’une sœur en situation de 
handicap. Il parle de la place dans la fratrie, 
du regard des autres, des questions parfois 
difficiles à poser, mais aussi des liens forts 
qui se construisent au quotidien.
Un ouvrage délicat, destiné aux adoles-
cents comme aux adultes, qui ouvre une 
réflexion précieuse pour les familles et 
les proches. 

En savoir plus : https://www.galeriedugriffon.com/product-page/
qu-est-qu-elle-a-ta-soeur-laurence-vollin-et-olivia-grimm


