
COURTS SÉJOURS 
ET CENTRES AÉRÉS 

2026 



Justine Divignat
Responsable et coordinatrice
Centres aérés et courts séjours

Bienvenue à Justine, 

Nous sommes contents de vous présenter Justine. 
Justine est la nouvelle responsable : des courts séjours, des centres aérés. 
Justine travaille maintenant avec notre équipe. 
Elle sera avec vous : avant les séjours pendant les séjours après les 
séjours, avant les centres aérés, pendant les centres aérés et après les 
centres aérés. 
Justine a beaucoup d’expérience.
Elle a été monitrice, puis responsable de séjours pendant plusieurs années.
Justine sera votre personne de contact. 
Elle fera tout son possible pour que chaque séjour soit : un moment de fête, 
un moment de liberté, un moment de joie.
 
Avec Justine, les séjours et les centres aérés insieme, c’est : 
de la confiance, de l’attention, du plaisir partagé.
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Les week-ends et les centres aérés sont : 
À la page 5, à la page 6, à la page 9, à la page 11, à la page 14, à la page 15,à la page 
17, à la page 18.
La couleur est le rose.

C’est le moment de penser au répit.
Vous pouvez partir en week-end ou en centre aéré avec insieme-
Genève.
L’équipe d’insieme-Genève a préparé le nouveau catalogue.
Il est facile à comprendre.
Alors vous pouvez choisir vos loisirs.
Il y a plusieurs weekends :
de mai à décembre.
Il y a plusieurs semaines de centre aéré :
en juillet, en août, en octobre et en décembre.
Pendant les loisirs vous rencontrez des amis.
Vous pouvez faire des activités.
Vous pouvez aussi vous reposer.

1. Téléchargez le bulletin de pré-inscription sur notre site internet :
    www.insieme-ge.ch 
2. Vérifiez les conditions d’inscription.
3. Faites votre choix.
3. Envoyez votre pré-insciption, par courriel ou par courrier. 

Les week-ends et les centres aérés sont : 
À la page 4, à la page 8, à la page 10, à la page 12, à la page 14, à la page 18.
La couleur est le bleue.

1- Quel âge avez-vous ?

2- Votre âge est écrit dans une couleur :
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Vous avez entre 4 ans et 15 ans ?

Vous avez plus de 16 ans ?
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COURTS SÉJOURS

Vous partez quelques jours.
Vous dormez avec vos amis. 
Le rendez-vous de départ est à insieme. 
Le rendez-vous de retour est à insieme. 

CENTRES AÉRÉS
Journée uniquement 

Vous vous inscrivez pour la semaine 
complète.
Nous venons vous chercher le matin avec 
le mini bus chez vous ou à un lieu que 
nous aurons défini ensemble. 
Vous mangez le midi avec vos amis sur 
place. 
En fin de journée nous vous 
racompagnions chez vous ou au lieu que 
nous avons défini ensemble.  



Nature et découvertes

Balades en forêt. 
Nous marchons en forêt. 
Chacun va à son rythme. 
Nous faisons des pauses. 
Nous respirons et écoutons les bruits de la nature.

Animaux et plantes. 
Nous regardons les animaux. 
Nous observons les arbres et les fleurs. 
Nous les touchons et sentons si c’est possible. 

Durée : 4 jours
Participants : 5

Date : 
Du 14 mai  au 17 mai

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

Plus de 16 ans

1
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Chefs en cuisine

Durée : 3 jours
Participants : 5

Date : 
Du 23 mai  au 25 mai

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

de 4 à 15 ans

2

Pendant ce week-end, 
nous faisons à manger. 
Nous cuisinons, 
nous goûtons, et nous mangeons ensemble.
Nous utilisons des produits de saison. 
Ce sont des aliments qui poussent en ce moment. 
Nous choisissons les recettes qu’on aime. 
Nous faisons un petit livre de recettes : 
avec des images, 
avec des dessins. 
À la fin du week-end, tu emportes ton livre de recettes à la 
maison. 
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Musique ensemble

Durée : 2 jours
Participants : 5

Date : 
Du 13 juin au 14 juin

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

3

de 4 à 15 ans

Pendant ce temps d’activité, 
Nous découvrons la musique avec plaisir.
Nous pouvons : 
essayer les instruments, choisir celui qu’on aime, jouer 
doucement ou plus fort.
Nous faisons de la musique avec notre corps : 
taper dans les mains, 
taper des pieds, 
claquer des doigts, 
faire des sons avec la bouche. 
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Courts séjours 
Automne / Hiver
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Aventure et nature

Pendant ce séjour, 
Nous vivons une aventure en nature. 
Nous bougeons, nous découvrons, nous partageons des 
moments avec les autres. 
Nous construisons une cabane. 
Nous allumons un feu de camp. 
Un soir, nous faisons une soirée dansante.
Pendant la soirée : 
nous choisissons la musique, 
nous dansons, 
nous bougeons comme nous voulons. 

Durée : 4 jours
Participants : 5

Date : 
Du 10 septembre au 13  
septembre 

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

Plus de 16 ans

4
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Durée : 2 jours

Date : 
Du 13 juin au 14 juin

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

3

de 4 à 15 ans

Artistes en herbe

Durée : 6 jours
Participants : 5

Date : 
Du 19 octobre au 24 
octobre

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

5

de 4 à 15 ans

Nous marchons dans les bois. 
Nous devinons les odeurs (feuilles, pommes, herbes). 
Nous devinons avec les mains (doux, dur, rugueux).
Nous collons les feuilles sur une feuille de papier. 
Nous faisons un tableau d’automne. 
Nous décorons une pomme de pin. 
Nous faisons un animal ou un sapin. 
Nous peignons des cailloux. 
Nous faisons des formes ou des visages. 
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Instants d’automne

Nous partageons des rires. 
Nous partageons des moments simples.

Nous jouons à des jeux, 
nous discutons. 
Nous nous écoutons.

Nous nous sentons bien.
Nous regardons un film au chaud. 
Nous mangeons des marrons chauds.
Nous faisons une balade en forêt. 

Plus de 16 ans

6

Durée : 2 jours
Participants : 5

Date : 
Du 14 novembre au 15 
novembre 

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour
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Bonjour l’hiver, bientôt Noël

Il fait froid, c’est l’hiver. 
Nous fabriquons des lanternes. 
Nous allumons des guirlandes de lumière. 
C’est un moment calme et magique.
 
Nous chantons une chanson de Noël. 
Nous écoutons une histoire du soir. 
Les lumières sont douces.
 
Nous buvons du chocolat chaud. 
Nous cuisinons de fabuleux biscuits. 

Durée : 2 jours
Participants : 5

Date : 
Du 28 novembre au 29 
novembre 

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

7

de 4 à 15 ans
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Cassons la marmite

Nous cassons une marmite. 
Dans la marmite, il y a des chocolats. 
Les chocolats tombent. 
Nous les ramassons. 
Nous les mangeons avec plaisir.
 
Nous nous déguisons ensemble. 
Nous faisons un défilé rigolo.  
Nous rions et nous prenons des photos.
Nous organisons une soirée, nous dansons, 
nous chantons «À la belle escalade».  

Durée : 2 jours
Participants : 5 

Date : 
Du 12 décembre au 13 
décembre

À la Colonie de Genolier
Genolier
Canton de Vaud

Altitude: 547 mètres

Prix : 
Moins de 18 ans : 
CHF 125.- /jour
Dès 18 ans : 
CHF 150.-/jour

Plus de 16 ans

8
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Centres Aérés 
Eté

Les 4 éléments
Venez explorer les éléments, la terre, 

l’eau, l’air et le feu.
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LA TERRE

 Nous jouons dans la terre.
Nous fabriquons des châteaux de sable.
Nous jardinons.
Nous marchons pieds nus.

Durée : 5 jours
Participants : 6 

Date : 
Du 20 juillet au 24 juillet 

À Clair-Vivre 
Jussy
Canton de Genève
Prix : CHF 100.- /jour

de 12 à 18 ans

L’EAU

Durée : 5 jours
Participants : 6 

Date : 
Du 27 juillet au 31 juillet 

À Clair-Vivre 
Jussy
Canton de Genève
Prix : CHF 100.- /jour

 Nous faisons des batailles d’eau.
Nous allons nous baigner au lac.
Nous jouons avec l’eau.
Nous faisons du bâteau. de 4 à 12 ans

CA-2

CA-1

Page14

L’AIR

 Nous faisons des bulles.
Nous faisons voler des cerfs-volants.
Nous sentons l’air sur la peau.
Nous sautons dans les airs au trampoline parc. 

Durée : 5 jours
Participants : 6 

Date : 
Du 3 août au 7 aôut 

À Clair-Vivre 
Jussy
Canton de Genève
Prix : CHF 100.- /jour

de 4 à 12 ans

CA-3

LE FEU

 Nous fabriquons un dragon ou un volcan.
Nous faisons un barbecue et un feu de camps.
Nous dansons.
Nous jouons avec la lumière et les ombres. 

Durée : 4 jours
Participants : 6 

Date : 
Du 10 août au 13 août 

À Clair-Vivre 
Jussy
Canton de Genève
Prix : CHF 100.- /jour

de 4 à 12 ans

CA-4
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Centres Aérés 
Automne / Hiver 
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LA FÔRET MAGIQUE

Nous faisons une promenade déguisée dans la 
forêt.
Nous cherchons les êtres magiques de la forêt.
Les êtres magiques ce sont par exemple les elfes, 
les fées, les licornes.
Nous racontons des histoires.
Nous créons des œuvres d’art avec les objets de  
la forêt.

Durée : 6 jours
Participants : 6 

Date : 
Du 19 octobre au 24       
octobre

À Clair-Vivre 
Jussy
Canton de Genève
Prix : CHF 100.- /jour

CA-A
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de 4 à 12 ans



Contes et héros à la neige 

 Devenez le héros de votre histoire.
Déguisez-vous comme votre personnage préféré.
Nous racontons des histoires.
Nous faisons de la luge, déguisés en héros.
Nous faisons des héros bonhommes de neige. 

Durée : 5 jours
Participants : 6 

Date : 
Du 28 décembre au 1er 
janvier 2027

À Clair-Vivre 
Jussy
Canton de Genève
Prix : CHF 100.- /jour

de 12 à 18 ans

CA-H1

Royaume de glace

 Devenez personnage de votre aventure.  Choisissez et créez votre déguisement.  Ensemble, nous inventons et racontons des histoires.  Nous partons en luge comme de vrais héros en mission,
direction les batailles de boules de neige. 

Durée : 5 jours
Participants : 6 

Date : 
Du 4 janvier au 8 janvier 
2027 

À Clair-Vivre 
Jussy
Canton de Genève
Prix : CHF 100.- /jour

de 4 à 12 ans

CA-H2
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Nous contacter

022 343 17 20

vacances@insieme-ge.ch

Rue de la Gabelle 7 - 1227 Carouge

www.insieme-ge.ch


