
Agir pour 
la dignité
au-delà
de votre vie





Depuis 1958, insieme-Genève œuvre 
pour garantir de bonnes conditions-cadres aux 
personnes avec déficience intellectuelle, pour 
favoriser et garantir leur épanouissement personnel, 
leur traitement égalitaire et leur inclusion au sein de 
la société genevoise.

En chiffres :

600 
membres

actifs

200 
membres
soutien

160
familles suivies 
régulièrement

600
heures de conseils 

et accompagnements

2’800
journées

de vacances
organisées

200 
participant·es

à ces temps de
loisirs adaptés

200 
moniteur·ices

accompagnant
engagé·es et 
passionné·es



Le chemin est encore long
En Suisse, 85’000 personnes vivant avec une déficience 
intellectuelle et leurs familles font face à de nombreux 
obstacles : manque de places dans les structures d’accueil, 
tant pour adultes que pour mineurs, enfants scolarisés 
seulement à mi-temps car l’équipe éducative n’arrive pas à 
faire face, augmentation des comportements défis, etc. 

Les familles s’épuisent, se sentent seules, parfois perdues 
dans les méandres institutionnels et administratifs. 
Les demandes pour nos prestations (séjours, offres de 
répit, conseil, information et accompagnement) continuent 
d’augmenter chaque année. 

Parallèlement, la Convention des Nations-Unies relative 
aux droits des personnes handicapées (CDPH) reste peu 
appliquée dans notre pays.

Chacun d’entre nous a un jour été touché par une main 
tendue quand nous en avions le plus besoin. Votre 
engagement, dans cette vie et au-delà, représente cette 
main tendue pour les centaines de personnes que nous 
accompagnons. 

Il est primordial de continuer à créer, ensemble, une Genève 
et une Suisse plus inclusives.

Céline Laidevant
Secrétaire générale d’insieme-Genève

La richesse
des êtres 
humains 
s’exprime 
par leurs 
différences



Un legs pour perpétuer les valeurs 
auxquelles vous croyez 
Souhaitez-vous que vos valeurs et la vision d’une 
société inclusive soient portées et poursuivies 
quand vous ne serez plus là ? 

Souhaitez-vous laisser une trace qui impactera 
des centaines de personnes avec déficience 
intellectuelle après votre départ ? 

Alors vous pouvez inclure insieme-Genève dans 
votre testament par un legs ou un héritage – un 
signe vivant de votre engagement et un cadeau 
précieux pour les personnes avec handicap. 

Vous contribueriez ainsi à leur garantir de bonnes 
conditions-cadres, un épanouissement personnel, 
un traitement égalitaire et une inclusion au sein de 
la société.

La force de la 
communauté 
se mesure au 
bien-être du 
plus faible de 
ses membres



insieme-Genève : plus de 65 ans d’expertise 
sur le handicap et la déficience intellectuelle
Notre mission est de veiller à ce que les personnes avec une 
déficience intellectuelle et leurs familles puissent être infor-
mées, conseillées, soutenues, accompagnées et défendues 
pour avoir accès, comme tout citoyen à :

L’éducation, l’instruction, la formation.

Une activité professionnelle.

La santé.

Une vie affective et sexuelle reconnue. 

La vie de la cité.

L’habitat.

La culture, les loisirs et le sport.



Des solutions individuelles 
L’équipe d’insieme-Genève s’efforce toujours de 
proposer une aide personnalisée, au cas par cas, 
pour que personne ne soit laissé pour compte, 
même dans les situations les plus difficiles.
  
Elle offre :

Accompagnement
Écoute, conseil, information,  
aide administrative pour les personnes 
concernées et leurs proches.

Mobilisation
Défense des intérêts, droits des 
personnes, actions politiques  
et représentations.

Offre de répit
Séjours de vacances, week-ends, 
activités adaptées, personnel formé aux 
besoins spécifiques.

Vie associative
Groupes d’échange, partage d’idées 
et d’informations pratiques, fêtes et 
évènements, bénévolat.



Votre soutien est un cadeau précieux
Legs 
Par un legs, vous pouvez transmettre à insieme-Genève 
une somme d’argent, un objet de valeur de votre succession 
(œuvre d’art, bijoux, etc.), mais également des valeurs 
mobilières (produits financiers, assurance vie, assurance 
vieillesse) ou d’autres biens (parts d’entreprise, droits 
d’auteur, etc.).

Héritage 
Par un héritage, vous léguez une partie de votre succession. 
Vous pouvez désigner insieme-Genève comme héritière ou 
comme héritière de substitution. En général, cette partie de 
l’héritage est donnée en pourcentage. 
Vous déterminez si notre organisation est cohéritière ou 
héritière unique.

Chaque soutien compte, quel qu’en soit le montant.

J’ai inscrit mon 
fils à insieme car 
j’étais fatiguée 
et j’avais besoin 
d’être soulagée. 
J’ai trouvé super 
qu’insieme 
propose un 
accompagnement 
avec un moniteur 
par enfant
Keita Yalihna, mère de Taylor, 6 ans



Comment rédiger votre testament ?
Pour effectuer un legs, vous devez rédiger un testament précisant vos dernières volontés, qui peut être annulé ou 
modifié à tout moment. Le testament olographe, c’est-à-dire rédigé à la main, est souvent la solution la plus simple. 
Il existe également le testament public, établi en présence de deux témoins et devant un notaire ou toute autre 
personne habilitée.

Pour que votre testament olographe  
soit valide, il doit :

• Être rédigé à la main par vous-même.

• Avoir pour titre « Testament ».

• Comporter votre nom, votre prénom 
  et votre date de naissance.

• Indiquer le nom et l’adresse du bénéficiaire: 
  insieme-Genève, rue de la Gabelle 7, 
  1227 Carouge, Suisse.

• Préciser le type de legs, ainsi que le ou 
  les bien(s) légué(s).

• Indiquer le lieu et la date (jour, mois et année) 
  de rédaction.

• Être signé.

Il est conseillé de le garder dans un lieu sûr, 
de préférence chez un notaire.



Parlons de vos souhaits
Votre désir d’engagement est une décision importante et 
nous avons à cœur de vous écouter, de répondre à vos 
questions et de vous accompagner dans cette réflexion. 
Cette démarche ne vous engage en rien et sera totalement 
confidentielle.

Vos proches restent prioritaires. Les membres de votre 
famille, vos amis et tous les êtres qui vous sont chers doivent 
figurer en premier dans votre testament. Votre héritage doit 
être réparti selon votre volonté. 

Soyez assuré que nous veillerons à respecter vos souhaits 
si votre legs doit être affecté à un usage particulier visant à 
l’accomplissement de notre mission.



Prenez contact avec Céline Laidevant
Secrétaire générale   

022 343 17 20
Rue de la Gabelle 7 - 1227 Carouge
claidevant@insieme-ge.ch 
www.insieme-ge.ch




