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Assemblée générale d'insieme-Genéve au théatre les Salons
le 19 mai 2010. Une centaine de personnes environ étaient
présentes dont 44 membres votants parents et amis et
17 partenaires institutionnels et associatifs.

Une campagne d’affichage qui
délie les langues!

Cette année notre association faitiere féte ses 50 ans
d'existence. Fidele a sa réflexion sur la normalité, elle a
choisi pour sa campagne d’affichage nationale d'interroger
a nouveau la population suisse sur ce theme. Un petit retour
en arriere simpose sur la campagne d'affichage de 2000 pour
les 40 ans d'insieme Suisse. A cette date, insieme-Geneéve était
encore 'APMH. Deux affiches présentaient I'une une jeune
femme handicapée a c6té d'une autre jeune femme tirant
la langue, fortement maquillée et portant des piercings; sur
chacune d'elles une question NORMAL? Le méme concept
d'affiches était également présenté avec 2 jeunes hommes.
Lidée était alors d'ouvrir la réflexion sur I'idée méme de la
normalité dans une société dont les repéres étaient de moins
en moins clairs.

| 10 ans plus tard, le concept s'est
développé. De NORMAL? on
passe a NORMAL AUTREMENT.
L'autodétermination s'est imposée et
ce sont les personnes handicapées
elles-mémes qui se mettent en scéne
et nous interpellent avec des mots
= que l'on entend habituellement dans
la bouche des personnes valides. Un

;
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souriants, sympathiques et avenants
nous posent une question: une case en moins? Et apportent
ensuite leur réponse: pour moi ce n'est pas un handicap. Tant
par I'image que par le texte, les personnes handicapées sont
valorisées. Elles nous donnent leur avis et nous obligent en
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quelque sorte a réagir. Et |, c'est vrai nous ne sommes pas tous
d’accord, certains adorent, d'autres n‘aiment pas, détestent, voire
sont choqués. Lobjectif est atteint, cette campagne d’affichage
ne laisse pas indifférent le passant tout en valorisant la personne
handicapée.

Cette campagne nationale d’affichage a été approuvée par
I'assemblée des délégués d'insieme Suisse et a démarré le
26 avril dernier, 2 jours aprés le lancement de I'année du 50%™
d'insieme Suisse sur la place fédérale a Berne. Elle propose,
selon le méme concept, des expressions courantes dans les
3 principales langues nationales. Il est utile de relever
I'adaptation de notre fédération au parler local. Le 24 avril,
un mini tournoi de football était organisé sur la place fédérale
et Gilbert Gress, I'ancien footballeur franco-suisse, entraineur
du FC Strasbourg, en personne, en a donné le coup d’envoi.

Rappelons que le point culminant
de cette année de commémoration
aura lieu le 11 septembre au Stade du
= Wankdorf a Berne. Une information
P l'nsiemel { détaillée parviendra aux membres
ne ® . dinsieme-Genéve d'ici Iété et un
voyage sera organisé pour eux depuis Genéve. En attendant,
vous pouvez visiter le nouveau site internet d'insieme Suisse
mis en place a l'occasion de son jubilé www.insieme.ch ainsi
que son site spécial 50°™ www.insieme50.ch et le site simplifié
www.insiemeplus.ch accessible a tous.

«Et quand je ne serai plus la...?»

Quels problemes peuvent surgir au sein
C) des familles lors d'un déces? Existe-t-il
o des possibilités de rendre la situation
moins difficile ? La brochure «Et quand je
ne serai plus la...?» publiée par insieme
Suisse, fait le point sur les questions
auxquelles les familles—dont l'un des
membres est mentalement handicapé-
se trouvent le plus souvent confron-
tées. La publication fournit en plus des
informations essentielles sur I'assurance
sociale, les prestations complémentaires et le nouveau droit de
protection de I'adulte.
Les membres d'insieme-Geneéve peuvent obtenir une brochure
en contactant notre secrétariat au 022 343 17 20.

«Et quand je
ne serai plus 1a,..7=
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Le dossier «Guide sur les testaments et les legs» rédigé par

Pro-infirmis est aussi a votre disposition sur simple demande
aupres de notre secrétariat.




Assemblée générale

Lors de [I'assemblée  générale
M. Marc Maugué, directeur de
l'action sociale au département de
la solidarité et de l'emploi nous a
présenté le projet de plan stratégique
cantonal en faveur de l'intégration des
personnes en situation de handicap.
Ce plan stratégique fait partie de
la nouvelle répartition des taches
entre la Confédération et les cantons.
Il a été mis en consultation aupres
des organismes concernés dont insieme-Genéve fait partie.
Approuvé par le Conseil d’Etat, il devra encore étre soumis au
Conseil fédéral pour pouvoir entrer en vigueur des 2011.

Les diapositifs de cette présentation sont disponibles sur notre
site www.insieme-ge.ch

Grillade-Party
a la colonie de Genolier

En ce dimanche pluvieux du 30 mai, une quinzaine de familles
membres d'insieme-Genéve (environ 40 personnes) qui ont
un enfant de moins de 18 ans se sont retrouvées a la colonie
de Genolier pour un moment d'échanges et de détente. Apres
un repas grillades et salades, 8 équipes se sont formées pour
participer a une chasse au trésor organisée par Francoise du
secrétariat. Une équipe de 4 jeunes garcons tres dynamique et
motivée a découvert en premier le trésor, dont Linus en photo
ci-dessous.

Merci a toutes et tous pour ce bel apres-midi passé ensemble.

Visites des institutions genevoises
pour adultes

Durant ce premier semestre, les membres parents d’insieme-
Geneve ont eu la possibilité de visiter et de sinformer au
sujet des différentes structures d'accueil pour adultes dans
le canton: lieux de formation, ateliers de production, ateliers
d'occupation, centres de jour et résidences.

Les parents ont ainsi pu visualiser des lieux, avoir des
informations plus précises sur les différents types de prise en
charge et mieux connaitre les activités proposées dans chaque
institution.

Ces moments favorisent les échanges, permettent aux familles
de se projeter dans l'avenir pour leur enfant et parfois d'établir
un premier contact pour une rencontre. Nous organiserons a
nouveau ces visites dans 2 ans.

Un trés grand merci aux responsables des institutions qui ont
répondu positivement a notre demande et aux attentes de nos
membres.

Conseil aux familles

- cinsieme-Genéve, bonjour !»

- <Excusez-moi de vous déranger, mais...»

Voicilaréguliere entrée en matiére lors d'un appel téléphonique
d'un membre dinsieme-Genéve a une collaboratrice du
secrétariat.

Toute I'équipe du secrétariat sengage a répondre prioritairement
aux demandes des membres de l'association. Nous avons
plaisir a prendre un peu de temps avec chacune et chacun
d'entre vous, a vous écouter, a répondre a vos questions, a
savoir que nous pouvons vous soutenir dans des périodes de
vie plus délicates, a échanger sur des sujets de fond, etc. Alors
s'il vous plait, ne vous excusez plus, car sans vous l'association
ne serait pas ce quelle est aujourd’hui et peut-étre simplement
n'existerait pas!

D'ores et déja, nous nous réjouissons de vous entendre, de
vous recevoir pour un café, de partager un moment avec vous
al'une ou l'autre de nos manifestations.

Coeurs en chocolat

G La vente annuelle de cceurs en chocolat
D insieme-Gentve d'insieme-Genéve aura lieu cette année
Venta de coeurs le samegh 9 octo‘bre. Pour que cette
en chocolat vente soit un succeés et nous rapporte la
arsles et delGendve somme indispensable au financement
samedi9 octobre 2010 | (e certaines de nos activités, nous avons
absolument besoin de l'investissement

POVOO T
® ) @ @ | de nos membres et amis. Ainsi pouvez-
vous consacrer un peu de votre temps

pour cette vente? Lors de la semaine de prévente dans les
organisations internationales, en vendant des coeurs sur votre
lieu de travail ou en passant un peu de temps sur un stand le
jour de la vente. Toute aide de votre part sera la bienvenue et
montrera votre investissement pour insieme-Genéve.

Nous avons besoin de vous! Rejoignez-nous ! Vous contribuerez
cette année par cet acte de générosité a financer un séjour de
vacances en ltalie qui accueillera 7 personnes mentalement
handicapées. Contactez Nathalie, au 022 343 17 20 ou par mail
a info@insieme-ge.ch



Handicap et Culture

HANDICAP
& CULTURE

MUSIQUE &
SPECTACLES

2010

La Ville de Geneve publie une
brochure destinée a rendre acces-
sible la culture aux personnes en
situation de handicap.

Ainsi  l'entrée aux collections
permanentes et aux expositions
temporaires des musées est

gratuite pour la personne
handicapée ainsi que pour son
accompagnateur.

Certains musées, en partenariat
avec Cap Loisirs et l'atelier Mille
et une feuilles, permettent aux
enfants et aux adultes ayant un
handicap mental de s'approprier
leur environnement culturel et
de développer au maximum
leur compréhension des ceuvres
abordées, grace a des visites
spécifiques, organisées selon une
didactique particuliere.

Les musées dethnographie, la
bibliotheque des  Eaux-Vives
organisent  également  des
présentations ponctuelles pour
les personnes en situation de
handicap.

Musée d’ethnographie tél. 022 418 45 90
Bibliotheque des Eaux Vives/Espace jeunesse tél. 022 786 93 01

Réseau et retard mental: étapes
de vie, étapes de soin

Le 7 mai 2010, les HUG organisaient leur 3°™ journée d'étude.
3 membres parents d'insieme-Genéve ont participé a cette
journée en animant une conférence autour du théme: «La
famille dans les différentes étapes de la vie».

Les témoignages des parents ont apporté un reflet de la
réalité quotidienne et permanente des familles dans I'accueil
et'accompagnement de leur enfant en situation de handicap
a travers tous les étapes de la vie, de I'enfance a I'age adulte,
voir a I'age de I'AVS!

Un accent particulier a été apporté aux implications des
familles dans toutes ces étapes: annonce du diagnostic,
gestion des difficultés de comportement, recherche de lieux
de vie adaptés, mise en place d'une éventuelle médication...
A chaque passage, a chaque rencontre avec les professionnels,
les parents soulévent le besoin de se sentir en confiance, de
pouvoir échanger avec des professionnels en partenariat,
d’étre reconnu dans leur réle de parents experts, mais aussi
a certains moment de pouvoir lacher prise et prendre un peu
de distance.

Ces témoignages ont suscité un véritable échange et une
écoute respective entre parents et professionnels: signe
positif laissant augurer des perspectives concretes dans un
réel souhait de partenariat, a chaque étape de vie.

Nouveauté a Geneve pour les personnes avec une trisomie 21

En marge de la 5™ journée mondiale de la trisomie 21, symboliquement commémorée le 21 mars, les HUG annoncent l'ouverture,
le 22 mars dernier, du premier centre en Suisse d'expertise clinique exclusivement dédié a la trisomie 21. Placé sous la direction
du Pr Stylianos Antonarakis et de la Dre Ariane Giacobino, ce centre a pour objectif d'améliorer le suivi des personnes atteintes de
trisomie et débuter des essais clinique en vue de disposer de nouveaux traitements a tous les ages de la vie.

La trisomie 21 nécessite en effet d'anticiper les problemes de santé les plus fréquents chez les personnes touchées. Le nouveau
centre d'expertise proposera des examens cliniques spécifiques et appropriés pour les enfants et les adultes avec une trisomie 21. 1l
offrira ensuite une prise en charge adaptée en considérant les complications morphologiques cognitives, cardiaques ainsi que les
problémes d'élocution liés au développement et au vieillissement de ces personnes. Une collaboration étroite sera mise en place
avec les médecins de ville dont le réle est essentiel dans ce suivi. Travaillant étroitement avec d'autres professionnels spécialisés
dans la trisomie 21, ce nouveau centre pourra orienter I'enfant ou I'adulte vers le spécialiste adéquat pour ses problémes de santé.
Art 21 et insieme-Genéve sont également des interlocuteurs privilégiés de ce nouveau centre et se réjouissent de cette création.

Pour info:
Dre Ariane Giacobino

Service de médecine génétique

CcMU

Rue Michel-Servet 1-1211 Geneéve 4

Tél. 022 379 56 96




Lu-vu

Thérapies de I'extréme

Cet ouvrage relate les expériences fortes
vécues par les soignants confrontés a
des situations extrémes de souffrance
psychiqueetrelationnellefaceauxpatients
avec retard mental et troubles psychiques.
Pour le personnel de terrain (médecins,
psychologues, infirmiers, éducateurs,
logopédistes, etc.), il est primordial de
s'exprimer sur les dures expériences du
métier et de partager avec les familles ces
2! moments pénibles de découragement,
pouvant conduire si facilement a la passivité et I'abattement. Ce
livre est donc le récit des «gloires, devoirs et déboires» du travail
thérapeutique et pédagogique.

Les auteurs décrivent leurs activités en tant que soignants
humanisés dépassant leurs identités professionnelles et leurs
diplémes. lls parlent des patients au-dela des «étiquettes»

THERAPIES DE L' EXIREME

apparemment rassurantes de «patients» et «soignants».
Auteurs: Giuliana Galli Carminati, Alonso Mendez et coll.
Editeur: Médecine & Hygiéne Genéve 2009.

Ce livre est en prét aupres du secrétariat d'insieme-Genéve.
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Etablissements publics pour I'intégration

Congres européen «Lintégration sociale et professionnelle des personnes en difficulté
d’insertion a-t-elle un avenir dans notre société ?»

Vous pouvez obtenir le programme et vous inscrire en consultant le site www.epi.ge.ch ou en

Stade du Wankdorf a Berne, grande féte pour le 50¢™ anniversaire d'insieme Suisse
Détails de l'organisation suivront

Du lundi 27 septembre au vendredi 1* octobre 2010 I
Prévente des coeurs en chocolat dans les organismes internationaux

Salle du Mdle - rue du Méle 21 - 1201 Geneéve '
Invitation et information a venir

Angelo et la mouette

Ce livre raconte [I'histoire
d'un fils de pécheurs Angelo
qui vit au bord de la mer et
a une amie fidele: la mouette
- Timbo. La mere d’Angelo est
( malade, alors que son pére
. . a perdu la voix. Le garcon
"o aimerait aider ses parents et
demande conse|I aun epouvanta|I qui lui révele un secret:
le reméde pour sa mere et la voix de son pére se trouvent
sur une ile mystérieuse. Accompagné de Timbo et d'autres
mouettes, Angelo part de ce pas pour lile. Commence
alors une incroyable aventure, qui voit Angelo se faire aider
par un dauphin, une siréne, une tortue géante et d'autres
étres merveilleux. Arrivera-t-il a mettre la main sur la plante
curative et sur la voix de son papa?

Paru a titre de contribution a l'année européenne de
la personne handicapée en 2003, ce livre a pour objectif la
sensibilisation au handicap et lI'intégration des personnes
vivant avec un handicap.

Edité par Procap Grisons, il est écrit par Vincenzo Todisc et
les illustrations sont de Rudolf Mirer.

Ce livre est en prét auprés du secrétariat d'insieme-Genéve.

Vente annuelle des coeurs en chocolat dans les rues du canton de Genéve
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